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Servicio a [ Y 4

Salud y Nutricion

=

Contamos con un nutricionista colegiado que:

* Disefa los menus personalizados siguiendo las directrices de la estrategia
NAOS para la nutricién .

* Valora nutricionalmente los menus y realiza las derivaciones de los
alérgicos.

* Presta asesoramiento nutricional tanto a los colegios como a sus padres.

* Se encarga del cumplimiento del APPCC de las instalaciones del cliente

* Formacion online o presencial a nuestro personal y al personal que forma
parte del organigrama del comedor y al personal que el colegio solicite.

Todo esto lo hace bajo la supervision y con el apoyo de nuestra directora de
calidad con mas de 30 afios de experiencia en el sector y que ha participado en
mas de 500 auditorias a grandes empresas de renombre.



« Alimentacion equilibrada

« Uso de ingredientes frescos, de temporada y de calidad.

* Informacién nutricional para padres y alumnos

Recetas tradicionales caseras.

Elaboracidn de platos como San Jacobo, tortilla espafiola, escalope
empanado, etc. en el centro.

Opciones para personas con alergias alimentarias

 Menls especiales para festividades y celebraciones.
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Todos los dias en la linea hay una opcion de verdura para los comensales que quieran puedan
introducirla poco a poco en su dieta.

Servicios Alegra Alegrs
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Los dias en que el Colegio organiza excursiones, se pone a disposicion de los comensales el servicio de
Pic-Nic, acorde con la edad.

Servicio de comidas en edificios independientes acorde con la edad de los comensales

Ponemos a disposicion del colegio nuestra maquinaria de eventos (maquina de palomitas, castafiero,
etc.) para jornadas festivas que quiera realizar.

Ofrecemos servicio de desayunos y meriendas para los alumnos que lo soliciten.

Para profesores hay un buffet de ensalada, una verdura, una alternativa al sequndo plato y café o
infusiones en su comedor.
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<= Nuestras instalaciones
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e Contamos con una cocina central de mas de 500m2 con capacidad para
5000 comidas. Ante cualquier emergencia en la cocina del centro servird
COmo apoyo.

 Dotadade la Gltima tecnologia con hornos, sartenes iVario Pro
(basculantes inteligentes) abatidores y envasadoras de dltima generacién

* Estan a disposicion del nuestros clientes para organizar visitas o para
cualquier uso que precisen
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O +3491-392:35-59
@ info@alegra.com.es

www.alegra.com.es
g Calle Tormes,6; 28840-Mejorada del Campo Madrid
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